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Agenda

Chirurgie am Schultergelenk —
Theorie und Praxis

Montag, 07. Oktober 2026

08:30 Anmeldung

08:55 — 09:00  Begriilung CONMED

Moderation: Da Silva

09:00 — 09:15 Schulterinstabilitt: wann reicht eine
Bankart Operation? Wann mache ich
eine Remplissage oder einen Knochen-
aufbau?

Ahrend

09:15 — 09:35 .Mini-Battle”: Schultereckgelenks-
sprengung Typ 3 und 5
Pro Operation: Ahrend
Konservativ: Kasten
Gemeinsame Diskussion

Moderation: Ahrend

09:35 — 09:50 Rotatorenmanschetten Rekonstruktion:
was ist State of the Art?
Kasten

09:50 — 10:10 LBS Tenotomie, Tenodese oder Loop-
tenodese? Was wir wissen {iber den
,new kid on the block”
Da Silva

10:10 — 10:25 Degenerative Rotatorenmanschetten
Rupturen — Rekonstruktion mit PATCH
Augmentation.
Kunz




Moderation: Kunz

10:25 — 10:40

10:40 — 11:00

11:00 — 11:15

AC-Gelenk: Wie behandele ich eine
chronische AC-Gelenk-Verletzung.
Ahrend

.Mini-Battle”:

Subakromiale Dekompression
Unnétige OP: Da Silva
Sinnvolle Ergénzung: Kunz
Gemeinsame Diskussion

Autoimmun- und Nervenerkrankungen
an der Schulter
Kasten

11:15 = 11:30

Einweisung ins Lab
CONMED

11:30 — 12:30

Kaffeepause & Imbiss

12:30 — 16:00

ca. 16:00

Wet-Lab (4—5 Arbeitsplatze)

- Arthroskopischer Rundgang

- Subakromiale Dekompression

- Versorgung Instabilitat

- Versorgung Rotatorenmanschettenruptur

Ausgabe der Teilnehmerzertifikate
Verabschiedung

ca. 17:30

Gemeinsames Abendessen
Gasthausbrauerei Neckarmiiller
Gartenstrale 4, 72074 Tiibingen




Wissenschaftliche-Leitung ——

Prof. Dr. med. Philip Kasten
Orthopédisch Chirurgisches Centrum (OCC) Tiibingen

Referenten/Instruktoren ——

Priv.-Doz. Dr. med. Marc-Daniel Ahrend
BG Klinik Tiibingen, Eberhard-Karls-Universitét Tibingen

Dr. med. Tomas Da Silva
Sportklinik im Klinikum Stuttgart

Dr. med. Wolfgang Kunz
Atlasklinik Neuhausen, Stuttgart

Adresse

Klinische Anatomie & Zellanalytik
Elfriede-Aulhorn-Stral3e 8
72076 Tiibingen
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Anmeldung und weitere Informationen

Uber den nebenstehenden QR-Code gelangen Sie
zum Online-Anmeldeformular und erhalten weitere
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